
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Federazione Italiana Pallavolo  
Comitato Territoriale di Firenze  

Via Pratese, 13    -50145-  FIRENZE 
e – mail: firenze@federvolley.it   

 

 

 

Firenze, 7 ottobre 2016 

PROGRAMMA CORSO ARBITRI FIPAV INDOOR 2016-2017 

Coordinatore Centro di Qualificazione Territoriale: Claudia Frascati (Vice Presidente CT FIPAV Firenze) 

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO: Giulio Tarchi Vice Commissario Ufficiali di Gara (ufficialidigara@fipavfirenze.it)  

DIRETTORE DIDATTICO: Michele Marotta Commissario Ufficiali di Gara  

DATA  dalle  alle  DOCENTE  LEZ.  ARGOMENTO  

17/10/2016 20,30 22,30 
Claudia Frascati,                                            

Michele Marotta, 
Giulio Tarchi  

1 

Vice-Presidente reggente del Comitato Territoriale: il movimento pallavolistico italiano; 
struttura della Federazione Italiana Pallavolo; il Comitato Territoriale e la situazione 
pallavolistica locale. Breve introduzione del CTUG su quanto la FIPAV desidera investire, 
in termini di formazione e qualificazione, sugli arbitri e quanto la stessa FIPAV si 
attende, in termini di funzionalità e di immagine, dagli arbitri. Prova scritta di ingresso 
sul tema: "Le motivazioni di una scelta: arbitro di pallavolo". Illustrazione delle Regole di 
Gioco 1 - 2 - 3 - 4 - 5 – 6-7.1/7.2/7.3-22.1 e relativa casistica.  

19/10/2016 20,00 23,00 
Michele Marotta, 

Giulio Tarchi  
 2 

PARTITA U16FD 6197 PALASPORT S. MICHELE ORE 21.00 
Constatazione sul campo delle Regole di Gioco (1 – 2 - 3 – 4 – 5 – 6 – 7.1/7.2/7.3 – 22.1). 
Il comportamento dell’Arbitro prima della gara: dal ricevimento della designazione 
all’arrivo in palestra; l’organizzazione della trasferta; verifica delle attrezzature e dei 
documenti; assistere al riconoscimento dei partecipanti alla gara. Ingresso degli arbitri 
sul terreno di gioco; protocollo ufficiale di gara: misurazione della rete, sorteggio, 
riscaldamento, formazioni iniziali, presentazione, ingresso in campo. 
A fine gara: protocollo; operazioni nello spogliatoio 

21/10/2016 20,30 22,30 
A. Bruni,           

Michele Marotta  
3 

Approfondimento delle Regole 8-9-10. Tecnica dei fondamentali individuali: bagher e 
palleggio. La valutazione del tocco di palla. 

24/10/2016 20,30 22,30 
Michele Marotta, 

Giulio Tarchi  
4 

Ripasso delle RdG approfondite nelle lezioni 1-2-3. 
Verifica e consolidamento delle nozioni acquisite sulle Regole di Gioco 1-10. 
Approfondimento delle Regole di Gioco 11 – 12 – 13 – 14 – 15 (escluso 15.11) – 17 – 18. 

26/10/2016 20,30 22,30 
A.Bruni,                

Giulio Tarchi  
5 

Posizioni, rotazioni e relativi falli (RdG 7.4 – 7.5 – 7.6 – 7.7). 
Tecnica e tattica dei fondamentali individuali: servizio, attacco, muro, difesa e 
pallonetto (RdG 12 – 13 – 14). 
Cenni ai moduli di gioco e possibili falli di posizione. 
Schemi di ricezione e schemi di attacco.  

28/10/2016 20,30 22,30 

Referente Beach 
Volley 

Michele Marotta, 
Giulio Tarchi  

6 
Introduzione al Beach Volley. 
Verifica e consolidamento delle nozioni acquisite nelle lezioni 4-5. 
Approfondimento delle Regole di Gioco 20 – 21 – 15.11 - 16 

02/11/2016 20,00 23,00 
Michele Marotta, 

Giulio Tarchi  
7 

PARTITA U18MA 9185 PALAMATTIOLI (ORE 21.15) o 
PARTITA U18FB 8085 PAL. PIRANDELLO (ORE 21.00) o 
PARTITA U16FD 6205 PALASPORT S. MICHELE (ORE 21.00) 
Verifica sul campo di tutte le RdG approfondite e del comportamento arbitrale prima, 
durante e dopo la gara.  

04/11/2016 20,30 22,30 
Michele Marotta, 

Giulio Tarchi 
8 

Ripasso delle RdG approfondite nella lezione 6. 
Test sulle Regole 11-18 e 20-21 e relativa correzione. 
Approfondimento della Regola di Gioco 19 (il giocatore “Libero”).  

07/11/2016 20,30 22,30 
Michele Marotta, 

Giulio Tarchi  
9 

Ripasso delle Regole di Gioco approfondite nella lezione 8. 
Approfondimento delle Regole di Gioco: 22.2 – 23 – 24 – 25 – 26 – 27 – 28. 
Tecnica arbitrale del 1° e del 2° Arbitro; collaborazione. 
Cenni sulla gestione della gara: comportamento, postura ed aspetti psicologici della 
conduzione. 
L’istanza: procedure per il preannuncio e la conferma. 
Test sulle RdG 19 e 22-28 e relativa correzione.  

09/11/2016 20,30 22,30 
Michele Marotta, 

Giulio Tarchi 
10 

Compilazione del referto di gara: regole generali di compilazione, simulazione del 1° set, 
simulazione del 5° set, metodologia per il controllo finale del referto di gara; 
E-scoresheet: regole generali di compilazione. 
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